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Activité 3

Activité 4

En gardant la bouche ouverte, 
place ta langue à l’arrière de ton palais et 
ramène-la en la claquant contre tes dents. 
Répète ce mouvement plusieurs fois. 
On dirait la pluie qui tombe  
contre les carreaux ! 

Connais-tu le beatbox ?  
C’est l’art d’imiter des instruments 

avec sa bouche. Initie-toi à cette pratique 
 en répétant les phrases suivantes : 

 « biscotte petite biscotte » ; 
 « patapouf patapatapouf ». 

 Répète-les plusieurs fois, en appuyant 
davantage sur les sons [b] et [p].


